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Stymulowanie rozwoju mowy oraz kompetencji komunikacyjnej dziecka.

Podstawa jest stworzenie wtasciwej atmosfery sprzyjajacej komunikacji.

Mdéwmy do dziecka spokojnie, powoli bez zbednych emocji.

Jestesmy dla naszego dziecka wzorcem wymowy. Dbajmy o to, aby to co méwimy byto poprawne
jezykowo. Unikajmy w kontakcie z nim infantylnych zwrotéw.

Budujmy krotkie zdania, uzywajmy prostych komunikatow.

Pamietajmy o intonacji zwrotdéw, ktdre do dziecka kierujemy. To wazne, czy pytamy, przeczymy czy
twierdzimy.

Wykorzystujmy kazdg sytuacje do kontaktu mownego z naszym dzieckiem. Opowiadajmy co robimy
sami, co robi dziecko, co robimy wspdlnie oraz o tym, co dzieje sie dookota. Mowa powinna
towarzyszyc¢ zabawie, spacerom oraz wszystkim innym czynnosciom, ktére wykonujemy.

Gdy dziecko wypowie jakies stowo lub zdanie postarajmy sie rozszerzyé jego wypowiedz, dodajac
kolejne stowa.

Stuchajmy uwaznie wypowiedzi dziecka, zadawajmy dodatkowe pytania.

Moéwigc do dziecka starajmy sie by¢ z nim w kontakcie wzrokowym.

Dajmy dziecku czas na wypowiedzenie sie.

Nie wyprzedzajmy odpowiedzi dziecka, zgadujgc co chce powiedziec.

Odpowiadajmy na zadane przez dziecko pytania wyczerpujgco i cierpliwie.

Opowiadajmy i czytajmy dziecku bajki, wierszyki, wyliczanki.

Ogladajmy z dzieckiem obrazki: nazywajmy przedmioty i opisujmy sytuacje prostymi zdaniami.

W zabawie wykorzystujmy réznego rodzaju uktadanki, puzzle oraz gry.

Wprowadzmy stymulacje stuchowo-ruchowg poprzez wspdlne Spiewanie, tariczenie.

Zachecajmy dziecko do wchodzenia w sytuacje parateatralne, zabawy kukietkowe lub tematyczne.
Doskonatym uzupetnieniem dziatarh wspierajacych rozwdj mowy sg éwiczenia ruchowe.

Malujmy i rysujmy wspélnie z dzieckiem, opisujac co robimy. Zachecajmy dziecko do wypowiedzi nt.
tego co stworzylismy.

Starajmy sie, aby zabawy jezykowe i diwiekonasladowcze znalazty sie w repertuarze czynnosci
wykonywanych wspélnie z dzieckiem.

Gdy nasze dziecko jest pobudzone, niespokojne lub ma za sobg trudny dziedn wprowadimy dla
wyciszenia ¢wiczenia relaksacyjne potgczone z delikatnym masazem. Najlepiej stosowac te technike
wieczorem.

Nie zmuszajmy dziecka do méwienia. Zachecajmy, lecz bez nacisku.

Chwalmy dziecko za kazdy przejaw aktywnosci werbalnej; dostrzegajmy kazde, nawet najmniejsze

osiggniecie, nagradzajac je pochwata.
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Postarajmy sie wyeliminowad z aktywnosci dziecka nadmierne ogladanie telewizji. Ograniczmy je do
minimum, pamietajac jednoczesnie o tredciach, jakie proponujemy. Telewizja nie wptywa
stymulujgco na rozwdj mowy.

Nie zaniedbujmy chordb uszu. Prawidtowy stuch jest jednym z najwazniejszych elementéw biorgcych
udziat w rozwoju mowy.

Nie gasmy naturalnej sktonnosci dziecka do mdéwienia obojetnoscia lub przykra uwaga.

Nie poprawiajmy wymowy dziecka zadajgc, by kilkakrotnie powtarzato dane stowo. Nie uzywajmy
zwrotéw :"Powtdrz fadniej", "Powiedz lepiej". Wychowanie jezykowe nie moze odbywac sie pod
przymusem i rygorem wykonalnosci.

Nie zawstydzajmy, nie karzmy dziecka za wadliwg wymowe.

Nie zmuszajmy dziecka leworecznego do postugiwania sie rekg prawa w okresie ksztattowania sie
mowy. Zaktécanie w tym okresie naturalnego rozwoju lateralizacji zaburza funkcjonowanie
mechanizmu mowy. Niejednokrotnie prowadzi to do zaburzert mowy, a w szczegdlnosci do jgkania.
Nie wymagajmy od dziecka zbyt wczesnego wymawiania poszczegdlnych gtosek. Dziecko nie
przygotowane pod wzgledem sprawnosci narzaddéw artykulacyjnych, niedostatecznie rdznicujgce
stuchowo dzwieki mowy, a zmuszane do wymawiania zbyt trudnych dla niego gtosek, czesto zaczyna

je znieksztatcaé. W ten sposdb przyczyniamy sie do powstawania btednych nawykdéw artykulacyjnych,

trudnych do zlikwidowania.

Pamietajmy aby na zaplanowane zajecia wybra¢ odpowiednig pore.

Wykorzystujmy kazdg okazje, nawet najprostszg zabawe do stymulowania rozwoju mowy i jezyka,

a w konsekwencji rozwiniecia kompetencji jezykowej.

Dotézmy wszelkich staran, aby rozmowa z najblizszymi byta dla dziecka przyjemnoscig, dzieki temu bedzie

szczesliwe.
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