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CWICZENIA PERCEPCJI SLUCHOWEJ

dzwieki naturalne

1.

Rozpoznawanie przedmiotow, zwierzat, pojazdéw, instrumentow itp. na podstawie
wydawanych przez nie dzwickoéw (dziecko nie widzi tych przedmiotow). Moga to by¢
takze: szeleszczaca kartka papieru, pojemniki wypetnione kasza, gwozdzikami, sola;
przelewana woda, instrumenty muzyczne, dzwoneczki.

Nasladowanie réznych dzwickow (wydawanych przez zwierzgta, pojazdy,
przedmioty).

Nazywanie wlasciwosci dzwigkow: dtugi - krotki, wysoki - niski, glosny - cichy.

Wystukiwanie struktur rytmicznych: ze stuchu oraz z zapisu (lub uktadu klockow) np.
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LZapisywanie” rytmow przy pomocy znakow graficznych (kropek, kresek itp.) lub
klockéw. Dorosty wystukuje rytm, a dziecko rysuje kropki lub uktada klocki,
z uwzglednieniem ilosci uderzen i odlegtosci czasowych migdzy nimi.

Odgadywanie, ktory sposrod kilku uktadow klockow odpowiada wystukanemu
rytmowi i odwrotnie, ktory sposrod kilku wystukanych rytméw odpowiada wzorowi
utozonemu z klockow.

Rytmiczne wypowiadanie tresci krotkich wierszy (z wyklaskiwaniem).

Wyklaskiwanie rytmu stuchanych melodii 1 piosenek.

Rozpoznawanie piosenki na podstawie ustyszanego rytmu (lub jego graficznego
zapisu) 1 odwrotnie, ktory sposrod kilku rytmow odpowiada wystuchanej piosence.

zdania, wyrazy

10. Powtarzanie:

zdan (od 3 wyrazowych),

zdania, do ktorego za kazdym razem dodajemy kolejny wyraz,

ciagow wyrazow (np. listy zakupow, nazw owocow, pojazdow itp.),
ciagow cyfr (np. numerow telefonow, rejestracji samochodowych), itp.

11. Powtarzanie skomplikowanych 1 wymys$lonych wyrazow.
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Uczenie si¢ na pamig¢ piosenek, rymowanek , wierszykow. Rozwiazywanie zagadek
stownych.

Wykonywanie polecen wieloetapowych, zgodnie z podana kolejnoScia np. ,,0tworz
szuflade, wyjmij notes i pot6z go na krzesle”.

Okreslanie liczby wyrazéw w wystuchanym zdaniu.

Uktadanie zdan zawierajacych podana liczbg stéw (np. uktadamy przed dzieckiem
cztery patyczki, a ono uktada dowolne zdanie zbudowane z czterech wyrazow).

Dopowiadanie brakujacego stowa w zdaniu.
Uktadanie zdan z podanych wyrazow.

Tworzenie zdania poprzez odwracanie kolejnosci podanych stow: wlazt ptotek na
kotek.

Tworzenie rymoéw do podanych wyrazow.
Dobieranie w pary obrazkéw, ktorych nazwy tworza rymy.

Wyshuchiwanie w dtuzszych wyrazach ,,ukrytych” krétszych stow
np. listonosz, burak, stoliczek, wypadaja...

sylaby
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Dzielenie wyrazow na sylaby 1 okreslanie ich liczby w wyrazie.

Wyréznianie sylab w wyrazach - najpierw na poczatku wyrazu, potem na koncu
1 w srodku wyrazu.

Sktadanie ustyszanych sylab w stowo ,,zgadnij, co do ciebie méwig: za-ba-wa”.

Wystuchiwanie podanej sylaby i sygnalizowanie jej rozpoznania klasnigciem

e w ciagu roznych sylab: , klasnij, gdy ustyszysz sylabg ba: pa, bo, ba, se...”

e w ciagu roznych stow: , klasnij gdy ustyszysz sylabg sa w wyrazach: samolot, osa,
kozaki, zastona, posada...”

Tworzenie wyrazow:

e 7 kilku podanych sylab: ,,ut6z rézne stowa z sylab: ma, da, ta, pa, la, ro...”,

e rozpoczynajacych si¢ na podana sylab¢ (lub tez konczacych si¢ nia, badz
zawierajacych ja w srodku): no (nogawka, kolano, wynosic¢).

Zabawa w we¢za sylabowego ( tworzymy stowo rozpoczynajace si¢ na ostatnia sylabe
stowa wypowiedzianego przez poprzednia osobg: woda, dary, ryba...).

Przestawianie kolejnosci sylab w podanym wyrazie tak, by powstal wyraz sensowny
np.: tapocz= poczta, pakana=kanapa.



Gloski
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Wyshluchiwanie podanej gloski (zaczynamy od samogtosek) w ciagu zlozonym
z wielu glosek lub wyrazéw: ,, kiedy ustyszysz 0 podnies reke: a, 0, €, 1, 0... dom, nic,
kot, Ola, bal, las, osa, ucho...”.

Nazywanie pierwszej gtoski w wyrazie. Cwiczenie zaczynamy od wyrazow
rozpoczynajacych si¢ samogtoska, a po opanowaniu tej umiejetnosci ¢wiczymy na
wyrazach rozpoczynajacych si¢ na spotgloske.

Nazywanie ostatniej gloski w wyrazie, najpierw uczymy dziecko wystuchiwac
ostatnia spotgtoske (As, ul, tor), a pdzniej ostatnia samogtoske (Ela, ule, lato).

Nazywanie srodkowej gtoski w wyrazie. Zaczynamy od wyrazow trzygtoskowych
(Ala, Ewa, las, nos, lis, dom...).

Nazywanie po kolei wszystkich gltosek w wyrazie. Zaczynamy od wyrazow,

w ktorych naprzemiennie wystepuja samogloski i spotgtoski (kot, buty, ulica), by
stopniowo przejs$¢ do najtrudniejszego zadania, ktorym jest wyodrgbnianie spotglosek
wystepujacych w wyrazie obok siebie (trawa, koldra).

Okreslanie potozenia podanej gtoski w wyrazie (na poczatku, na koncu, czy w srodku
wyrazu): ,, gdzie w wyrazie dom znajduje si¢ gtoska 0?”.

Wystuchiwanie w ciagu wyrazow stow zaczynajacych si¢ na podana gloske
np. ,, gdy ustyszysz wyraz na gloske¢ p podnies$ reke: potka, butka, okno, pole”

Wyszukiwanie na obrazku rzeczy, ktérych nazwa zaczyna si¢ /konczy si¢/ na
podana gloske.

Wymyslanie wyrazow, w ktorych podana gloska znajduje si¢ kolejno: na
poczatku, w $rodku i na koncu wyrazu. np. gloska a - alarm, bal, kula.

Tworzenie nowych wyrazo6w w nastgpujacy sposob:

dodawanie gtoski do sylaby: ,, jaki wyraz powstanie, gdy do sylaby — sa dodamy na
poczatku gtoske — 0”,

,,dodaj na koncu wyrazu ryba pierwsza gloske z wyrazu kot (powstanie rybak),
scalanie pierwszych gtosek z podanych wyrazow w nowe stowo: ,,daj¢ ci trzy wyrazy:
lalka, aparat, ser; ut6z nowy wyraz z ich pierwszych glosek” (1 a s),

scalanie ostatnich glosek z podanych wyrazéw w nowe stowo np. uktadamy trzy
obrazki, w ich nazwach dziecko wyodrgbnia ostatnie gtoski i sktada je w stowo: rak —
wiadro — but (kot),

zamiang glosek w wyrazie: ,,w wyrazie sen zamien N na r” (ser),

»Zamien Sz na s i powiedz nowy wyraz : kosz, kasza...

Réznicowanie stuchowe glosek podobnych:

e podnies reke gdy wyrazy beda takie same: potka- butka, kosa- koza, was- waz,
e podnies reke gdy ustyszysz ,,p”: potka- bulka, paczek- baczek, bije- pije,

e podnies reke gdy powiem wyraz poprawnie: zaba- zapa, las- lac.



40. Ktory wyraz konczy si¢ (zaczyna si¢) inaczej: owca-as-0sa (kura-lis-krowa).

41. Zabawa w ,Jancuch wyrazowy” (dziecko mowi wyrazy naprzemiennie z dorostym):
LAS- SOK- KOT- TATA- ATLAS- SLONCE...



